CLEAN-UP BINGO

Klaar voor de start?
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Hey!

Leuk dat je de Clean-Up Bingo wilt gaan doen. Samen maken we
onze omgeving een stukje schoner — op een speelse en actieve
manier. Wat fijn dat jij daar met jouw groep of klas aan wilt
bijdragen.

Om het je gemakkelijk te maken hebben we alles wat je nodig hebt
gebundeld. In dit pakket vind je:

De instructie voor docenten
De instructie voor deelnemers
Tijdlijn van Troep
Bingokaarten

Hiernaast heb je nog andere workshopmaterialen nodig zoals
grijpers, afvalzakringen en handschoenen. Heb je deze zelf niet, leen
ze dan van ons.

Stuur een mail naar hallo@sdghousegroningen.nl en vertel ons:

wanneer je de Clean-Up gaat doen
wat je nodig hebt en hoeveel stuks
of je de spullen zelf komt halen

met wie je de Clean-Up gaat doen

We vinden het leuk om naderhand te horen hoe het is geweest.
Veel plezier,

SDG House Groningen
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Doel van de activiteit: nEEE

De Clean-Up Bingo is een speelse en actieve manier om studenten
bewust te maken van zwerfafval in hun leefomgeving én hen te laten
ervaren hoe zij zelf kunnen bijdragen aan een schonere wereld.

Studenten gaan in groepjes naar buiten met een bingokaart. Het doel:
zoveel mogelijk soorten afval van de kaart vinden en opruimen.

Voorbereiding:

Stap 1: Zorg ervoor dat je de volgende dingen bij de hand hebt:
- Clean-Up Bingokaarten (1 per groepje, er zijn 5 verschillende)
. Afvalzakken en afvalringen (1 per groepje)

« Grijpers

- Handschoenen

« Stiften of pennen om af te vinken

Stap 2: Verdeel de klas in groepjes van 3—4 studenten.

Stap 3: Spreek een tijdslimiet af (bijv. maximaal 30-45 minuten) en
eventueel de grenzen van het zoekgebied.

Stap 4: Spreek een verzamelpunt af waar iedereen zich moet
verzamelen na afloop van de Clean-Up.

Tijdens de activiteit:

. Leg de spelregels kort uit (zie de deelnemersinstructie)

« Houd toezicht op de veiligheid: let op verkeer en raap geen
gevaarlijk afval op (injectienaalden, glas, scherpe metalen)
zonder bescherming

- Moedig samenwerking, observatie en enthousiasme aan

« Laat studenten terugkomen op het verzamelpunt. Bekijk samen de
bingokaarten en het verzamelde afval



Prijsuitreiking

De groep die zich als eerste met een volle kaart bij het verzamelpunt
meldt, wint! Als geen enkele groep alle vakjes heeft afgevinkt, dan
wint de groep met de meeste afgevinkte vakjes. Reik eventueel een
kleine duurzame prijs uit aan het winnende team.

Na afloop — Reflectie en bewustwording

Stel bij het nabespreken de volgende vragen:

« Wat was bij jullie het meest voorkomende afval?

« Waren er dingen die jullie verrassend of schokkend vonden?

- Welk afval duurt het langst om af te breken in de natuur? (bekijk de
Tijdlijn van Troep)

« Wat voor gevolgen heeft zwerfafval voor de natuur, dieren en
mensen?

« Wat kun je zelf doen om afval te verminderen?

« Hoe kun je anderen het beste op hun gemaakte troep aanspreken?

Dit gesprek hoeft niet lang te duren (5-10 minuten), maar zorgt wel
voor verdieping en bewustwording.

Afval scheiden

Let er na de Clean-Up Bingo op dat afval goed gescheiden wordt en
doe dit het liefst met de groep. Hoe afval wordt gescheiden kan per
locatie en gemeente verschillen. Ga dus vooraf na hoe afval op
jouw locatie wordt ingezameld.

Bijvoorbeeld:

- Houd papier/karton en glas apart van het restafval.

- Batterijen moeten apart worden ingezameld. Dit is wettelijk
verplicht, omdat ze schadelijke stoffen bevatten (zoals lood, kwik
en cadmium) en waardevolle metalen die hergebruikt kunnen
worden.

- Zamel blikjes/flesjes in voor een goed doel. Op de meeste locaties
staat hiervoor een grote oranje kunststof fles. Op andere locaties
kun je blikjes/flesjes meteen inruilen voor geld. Motiveer studenten
in elk geval 'iets' te doen. We zien namelijk dat blikjes/flesjes nog
vaak bij het restafval belanden en ze dus hun waarde verliezen.



Waarom deze activiteit?

Deze activiteit draagt bij aan:

Milieubewustzijn en duurzaamheid
Samenwerken en actief leren

Betrokkenheid bij de eigen leefomgeving
Reflectie over consumentengedrag en afval
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CLEAN-UP BINGO

Instructie voor deelnemers

Ga de strijd aan voor een schonere buurt!
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Wat is de bedoeling?

Jullie gaan in groepjes naar buiten met een bingokaart vol
verschillende soorten afval. Het is de bedoeling dat jullie samen
zoveel mogelijk van dit afval verzamelen. Denk aan een lege
chipszak, blikje, sigarettenpeuk of een plastic flesje.

Doel van het spel:

Vink alle vakjes van de bingokaart af door het afval in het echt te
vinden en op te ruimen.

De groep die als eerste een volle kaart heeft, wint! Als geen enkele
groep alle vakjes heeft afgevinkt, dan wint de groep met de meeste
afgevinkte vakjes.

Hoe werkt het?

Stap 1: Verdeel je in groepjes van 3 tot 4 personen
Stap 2: Elke groep krijgt:

« 1 Clean-Up bingokaart

- 1 afvalzak en afvalzakring

« Grijpers

- Handschoenen

« Stift of pen om af te vinken
Stap 3: Ga samen naar buiten in de omgeving van de school
Stap 4: Zoek het afval dat op jullie kaart staat en verzamel het in de
zak
Stap 5: Vink elk gevonden item af op de bingokaart
Stap 6: Kom op tijd terug op het afgesproken verzamelpunt
Stap 7: De docent controleert samen met jullie de kaart én het
ingezamelde afval



Tips:

. Werk slim samen: verdeel taken (bijvoorbeeld één kijkt uit, één
raapt op, één vinkt af)

- Kijk goed in struiken, bermen en bij parkeerplekken — daar ligt vaak
verrassend veel!

- Let op veiligheid: let goed op verkeer en raak geen gevaarlijk of
vies afval met blote handen aan

« Gooi glas in een aparte zak of bak als je dat tegenkomt

Waarom doen we dit?

Zwerfafval is slecht voor de natuur, dieren én mensen. Met deze
actie draag jij op een leuke en actieve manier bij aan een schonere
wereld. En het is ook nog eens gezellig!

Oh, trouwens...

Minder zwerfafval = meer leefplezier! Kijk dus niet gek op als jullie
een glimlach krijgen van een buurtgenoot. Jullie kleine actie heeft
een groot positief effect!

En dan nogiets...

Komen jullie blikjes [ flesjes tegen met €0,15 statiegeld? Op
sommige scholen kun je ze inleveren voor een goed doel, of kun je
ze direct inruilen voor geld. In de supermarkt krijg je korting op
boodschappen. Tel uit je winst!
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Clean-Up Bingo
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Clean-Up Bingo
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Clean-Up Bingo
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Clean-Up Bingo
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Clean-Up Bingo
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Tijdlijn van Troep 1/2

Soorten Troep en afbraaktijd in de natuur

.'..AP’ "0
Bananenschil Papieren zakdoek Krantenpapier

2 weken - 2 jaar 2 - 4 weken & weken

{.,» athankelijk
van de omgeving

1. -

) v

karton

Lachgasballon

Sigarettenpeuk met filter
2 maanden 5-10 jaar 10- 15 jaar

[:..,. het gas zelf blijft 120
jaar in de atmosfeer actief

l Flastic tas Wegwerp koffiebeker

10 - 20 jaar 20 - 25 jaar 20 - 30 jaar



Tijdlijn van Troep 2/2

Soorten Troep en afbraaktijd in de natuur

Snoeppapiertje ikje Chipsverpakking

20 - 50 jaar 80 - 200 jaar 80 tot 200 jaar

'rk., met plastic /
aluminiumlaag

150 tot 500 jaar 450 jaar of meer 30 - 600 jaar

L zit in bijvoorbeeld
visdraad en textiel

— ’ |
Glas picpschuim §

100 - 1.000 jaar meer dan Dit wordt niet afgebroken
1 miljoen jaar

l:-i- lekkende zware metalen
vervuilen al eerder



